
 
 

 



Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа по чтению (литературному 

чтению) для обучающегося 9 класса ФИ, вариант 6.3 составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся 

с умственной отсталостью. 
 коллегиального заключения ПМПК 10.10.2024г. №195;  

 справки ВКК об обучении на дому (от 14.08.2026 г. № 606); 

 заявления родителя (законного представителя). 

   Нормативно-правовой основой являются: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон от 08.08.2024 г. № 315-ФЗ  «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (дополнен 

перечень специальных условий для обучающихся с ОВЗ) 

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации". 

4. Федеральный закон от 03.05.2012 г. № 46-ФЗ « О ратификации Конвенции о правах 

инвалидов». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014  № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

6. МОН РФ приказом №1599 от 19.12.2014г., Адаптированной основной 

общеобразовательной      программой образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

7. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1025 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

8. Приказ  Министерства просвещения РФ от 06.11.2024 №778 «ОБ утверждении 

типового порядка организации деятельности по оказанию психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи, в том числе типового порядка 

деятельности центра психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 « Об утверждении санитарных правил             

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008 г. № АФ-150/06                

«О создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами». 

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 г. № ТС-1391/07                «Об 

организации образования учащихся на дому» 

12. Письмо Минпросвещения России от 20.02.2019 N ТС-551/07 "О сопровождении 

образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью". 

13. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования". 

14. Письмо ФС по надзору в сфере образования и науки от 07.08.2018 № 05-283                 

«Об обучении лиц находящихся на надомном обучении». 



15. Закон Республики Крым от 06.07.2015 № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым». 

16. Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

Министерства здравоохранения Республики Крым от 15.07.2024 г. №1102/1076                      

«Об утверждении Порядка регламентации и  оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинской организации». 

17. Учебный план МБОУ Школа № 13 г. Феодосии на 2026/2027 учебный год. 

18. Адаптированная основная образовательная программа для детей с ограниченными 

возможностями  МБОУ Школы № 13 г. Феодосии. 

19. Рабочая программа воспитания МБОУ Школы № 13 г. Феодосии. 

20. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Школа № 

13 г. Феодосии Республики Крым». 

 

В 2026-2027 учебном году на реализацию программы отводится 17 часа в году 

аудиторных часов, 0,5 часов в неделю и 119 часов в году,  на самостоятельное изучение 

3,5 часа в неделю. 

В соответствии с этим реализуется «Адаптированная основная общеобразовательная 

программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»    

 Срок реализации программы: 1 учебный год. 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта:  

Литература. 9 класс: Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. авт.-сост. А.К. Аксенова, М.И. 

Шишкова  – 20-е изд.– М.: Просвещение, 2026г. 

 

Цель: развитие речи учащихся через совершенствование техники чтения  и понимание, 

осмысление  и пересказ содержания художественных произведений. 

Задачи: 
1. формирование у учащихся чтения про себя, последовательно увеличивая объем чи-

таемого текста и самостоятельность чтения. 

2. развитие полноценного восприятия доступных по содержанию художественных 

произведений; 

3. развитие умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, 

участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь естественного общения, 

а также пересказывать текст полно, кратко, выборочно, от лица различных героев 

произведения 

4. нравственно-эстетическое и гражданское воспитание школьников на основе произ-

ведений художественной литературы (их содержание позволяет учащимся осваи-

вать навыки нравственного поведения человека в обществе) 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

   Чтение (Литературное чтение)  как учебный предмет является ведущим, так как от его 

усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и 

коррекционная направленность обучения  чтению (литературному чтению) обусловливает  

его специфику. Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности 

умственно отсталых школьников обусловлена трудностями овладения ими русской 

(родной) фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого 

развития, имеющихся психофизических функций. Основное направление в работе - 



научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя, осмысленно 

воспринимать его содержание, уметь поделиться впечатлением о прочитанном, 

пересказывать текст. 

    

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Ценность добра – направленность на развитие и сохранение жизни через  сострадание и 

милосердие как проявление любви. 

Ценность природы  основывается на  любви к природе, бережному отношению к ней 

человека через тексты художественных    произведений. 

Ценность семьи. Семья – первая и самая значимая для формирования эмоционально-

позитивного отношения к семье, близким, чувства любви, благодарности, взаимной 

ответственности. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и 

жизни, близким, чувства любви, благодарности, взаимной ответственности.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ, ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, и отражают 

умения: 

- осознавать роль языка и речи в жизни людей;  

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;  

- оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения общепринятых норм и 

ценностей;  

- оценивать конкретные поступки как хорошие или плохие; 

Метапредметными результатами изучения курса «чтение » является формирование 

базовых учебных действий (БУД). 

Регулятивные БУД:                                      

- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя; 

- проговаривать последовательность действий на уроке; 

- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы со словом, 

предложением; 

 Познавательные БУД: 

- ориентироваться в учебнике; 

- отвечать на поставленные учителем вопросы  по тексту, иллюстрации; 

- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя; 

- преобразовывать информацию из одной формы в другую: рассказывать по  вопросам. 

Коммуникативные БУД: 

 - оформлять свои мысли в устной форме (на уровне предложения); 

- слушать и понимать речь других; 

- правильное чтение слов, предложений и текста по слогам. 

 Предметные результаты: 
        - понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

- осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений 

о Родине и её людях, окружающем мире, культуре, первоначальных этических 

представлений, понятий о добре и зле, дружбе, честности; формирование потребности в 

систематическом чтении; 

- достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, овладение чтением вслух и про себя, 



элементарными приёмами анализа художественных, научно-познавательных и учебных 

текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий; 

- использование разных видов чтения (изучающее ,смысловое, выборочное); умение 

осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, 

участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков 

героев; 

- умение использовать простейшие виды анализа различных текстов: устанавливать 

причинно-следственные связи и определять главную мысль произведения, делить текст на 

части, озаглавливать их, составлять простой план, находить средства выразительности, 

пересказывать произведение; 

 

Содержание чтения (круг чтения).  

Произведения устного народного творчества (сказка, былина, предание, легенда). 

Стихотворные и прозаические произведения отечественных и зарубежных писателей XIX 

- XXI вв. Книги о приключениях и путешествиях.  Художественные и научно-популярные 

рассказы и очерки. Справочная литература: словари, книги-справочники, детская 

энциклопедия и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, героических подвигах во 

имя Родины, об отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни 

детей, их дружбе и товариществе; о нравственно-этических понятиях (добро, зло, честь, 

долг, совесть, жизнь, смерть, правда, ложь и т.д.) 

Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, легенды, 

рассказы, рассказы-описания, стихотворения. 

Ориентировка в литературоведческих понятиях:  

-литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, былина, сказ, басня, 

пословица, рассказ, стихотворение),  

-автобиография писателя.  

-присказка, зачин, диалог, произведение. 

-герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, пейзаж. 

-стихотворение, рифма, строка, строфа.   

-средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм).  

-элементы книги: переплёт, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, предисловие, 

послесловие. 

Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и целых глав из 

произведений целыми словами. Выразительное чтение произведений. Формирование 

умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков беглого чтения.  

Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. Выделение главной 

мысли текста. Определение мотивов поступков героев. Сопоставление и оценка поступков 

персонажей. Выявление авторской позиции и собственного отношения к событиям и 

персонажам. Деление текста на части и их озаглавливание, составление плана. 

Выборочный, краткий и подробный пересказ произведения или его части по плану.  

Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение 

прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников внеклассного 

чтения (коллективное или с помощью учителя).  

 
Модуль «Школьный урок» . 
Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее:  

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 

привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности;  



- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации;   

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

– инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;   

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 

задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе;  

- применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где 

полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, 

которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 

групповой работы или работы в парах, которые учат школьников командной работе и 

взаимодействию с другими детьми;    

- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;     

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи;  

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 

публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 

зрения.  

Тематический план 

№ п/п       Перечень тем: Кол-во часов 

1 Устное народное творчество 8 

2 Произведения русских писателей XIX века 36 

3 Произведения русских писателей 1-й половины ХХ века 21 
84 

Произведения русских писателей 2-й половины ХХ века 30 
5 

Повторение 7 
 

Итого 136 

Требования к уровню подготовки обучающихся: 

1-й уровень 

       • читать вслух осознанно, правильно, выразительно;  

       • читать про себя, выполняя аналитические задания к тексту; 

       • отвечать на вопросы учителя; 

       • пересказывать текст по плану с помощью учителя, используя опорные слова, а 

несложные по содержанию тексты — самостоятельно; 

       • выражать свое отношение к поступкам героев и событиям; 

       • выучить наизусть 8—10 стихотворений; 

       • читать внеклассную литературу под наблюдением учителя и воспитателя. 

       2-й уровень 

       • читать вслух осознанно, правильно; 



       • выделять главную мысль произведения с помощью вопросов учителя; 

       • определять основные черты характера главных действующих лиц; 

       • пересказать текст по плану полно; 

       • выучить наизусть 7- 8  стихотворений. 

Учебно-методический комплекс. 
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


